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DescripciA3n

AjAnticApate!

a??Estad siempre gozososa?e (1 Tesalonicenses 5:16).

No hay duda, siempre es siempre. Puedo recordar perfectamente momentos de gozo, dicha, felicidada?;
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A¢Y tA2? Pero el apAsstol Pablo es enfAjtico: siempre debemos estar gozosos. A¢ Es posible esto?

CorrAa el aA+0 1989, era la A©poca de Navidad y regalos, y querAa hacerles uno muy especial a mis
niA+as. Por mucho tiempo habAa deseado una colecciA3n de libros llamada: 4??CuA©ntame una
historiad?+. Cada uno de los cinco tomos contenAa historias de niA+os, de donde podAan extraerse
importantes enseA+anzas. Por fin llegaron a nuestro hogar y me alegrA3 mucho que a??mis curiosasa?e
estuviesen aA°n en la escuela, asA la sorpresa serAa dada el 24. Cuando llegA3 Nochebuena,
confesaron que revisando el armario ya las habAan visto, pero solo las tapas. SonreA, porque se
justificaron diciendo que fueron felices doblemente: cuando las descubrieron y en ese momento cuando
abrAan sus pAjginas.

A¢ QUAO te hace feliz? A¢ Sacarte la mejor calificaciA3n? A¢ Salir a jugar? A¢Que te feliciten? A¢ Que te
guieran tus compaAzeros? A¢ Viajar con tu familia?

A¢ Comer dulces? Muchas de estas cosas son posibles porque antes debes haber hecho otras que
tambiA©n debieron darte dicha. Sigamos el mismo orden de las preguntas anteriores: primero debiste
tener dicha al prestar atenciA3n en clase a tus profesores, tener bien tu carpeta y dedicar tiempo a
estudiar. Salir a jugar se puede y se disfruta si primero ayudaste a lavar la loza, barriste el piso o cuidaste
a tu hermanito pequeA+o con alegrAa. Y sin duda los padres que son generosos en elogios, te
felicitarAjn por esa tarea que haces sin que tengan que obligarte.

Los compaAzeros reflejarAjn en su forma de ser cA3mo eres tA° con ellos. La mayorAa de las relaciones
humanas son un espejo. Por eso dice la Biblia: ama a tu prAs3jimo como a ti mismo. Si todos pensAjramos
asA, serAamos mA;js felices.

A¢QUA® en cuanto a viajar y disfrutar las vacaciones? Dice el sabio SalomA3n que 4??todo tiene su
tiempo bajo el sola?e. Por eso, cuando tengas que trabajar y estudiar, hazlo. Y que no haya que cortar
vacaciones porque debes hacer lo que no hiciste cuando era el momento, en la A©poca de clases. A¢Y
comer dulces? Si llevas una dieta saludable te darAj alegrAa tener salud e inteligencia. Pero ademAjs te
puedes dar algA°n gustito de vez en cuando con algA°n postre rico.
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