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Sin miedo

a??A¢Por quA© tanto miedo? AjQuA®© poca fe tienen ustedes!a?s (Mateo 8:26).

Lidia no querAa que llegara ese dAa, pero llegAs3. Era el primer dAa de clases de su enseA+anza
secundaria. Ahora estudiarAa por la maA+ana, y tendrAa diferentes profesores para cada asignatura.
Algunos serAan agradables, pensaba; otros, no tanto. De eso estaba casi segura.

Le iba a ser difAcil acostumbrarse. A.Y los profesores de la tarde? A¢ No volverAa a verlos nunca mAjs?
Lidia se levantAs3 lentamente de la cama, casi arrastrAjndose hasta el baA+o. A; QUA® le esperaba ese
dAa? Estaba preocupada y asustada.

En el colegio, como habAa imaginado, muchos profesores nuevos salAan del aula y se apresuraban a
entrar. TambiA©n habAa nuevos estudiantes, gente que no conocAa. En el recreo, el patio se llenA3 de
chicos y chicas mayores. Quedaba perdida en medio de ellos.

AjQuA®© dAa! AjTal como lo habAa previsto!

El miedo y la timidez le impidieron sentirse a gusto el primer dAa de clases e hicieron que le llevara
tiempo hacer nuevos amigos. Poco a poco, se dio cuenta de que era un error haber pensado tantas
cosas malas sobre el comienzo de la secundaria. DespuA®©s de todo, se acostumbrA3 y se dio cuenta de
gue muchos de sus pensamientos eran a??monstruos de humoa?e.

Cuando permitimos que el miedo nos controle, Dios no nos controla. Antes de que JesA°s calmara la
tormenta, los discApulos estaban aterrorizados. DespuA®©s de que ACI la atravesAs3, pudieron ver que
tenAan a su lado toda la protecciA3n que necesitaban. Con Dios al control, podemos mantener la calma y
obedecer todo lo que A©I nos pida que hagamos... Ajsin miedo!



