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DescripciÃ³n

Dios da paz

â??No se aflijan por nada, sino presÃ©ntenselo todo a Dios en oraciÃ³n; pÃdanle, y 
denle gracias tambiÃ©n. AsÃ Dios les darÃ¡ su paz, que es mÃ¡s grande de lo que el 
hombre puede entender; y esta paz cuidarÃ¡ sus corazones y sus pensamientos por 
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medio de Cristo JesÃºsâ?• (Filipenses 4:6: 7).

RenÃ¡n escuchÃ³ que su madre hablaba con su tÃa, recomendÃ¡ndole una taza de tÃ©: â??Una taza de
este tÃ©, y estarÃ¡s mÃ¡s tranquila y tendrÃ¡s paz para dormir esta nocheâ?•. DespuÃ©s de que su tÃo
se quedara sin trabajo, la vida fue difÃcil para ellos. HabÃa que pagar las cuentas, y a veces habÃa que
negociar un pago u otro. RenÃ¡n fue notando todo esto poco a poco, en las conversaciones de sus
padres, porque nadie hablaba de eso con Ã©l.

RenÃ¡n entrÃ³ en su habitaciÃ³n pensando en cÃ³mo una taza de tÃ© podrÃa resolver los problemas de
sus tÃos y traerles paz. Â¡Ah, si fuera asÃ! Â¡Pero sabÃa que no era tan fÃ¡cil! La paz es algo que todos
quieren tener. Mucha gente estÃ¡ dispuesta a intentar cualquier cosa para encontrar un poco de ella.
Pero la verdadera paz solo viene de Dios.

Â¿CÃ³mo lograr esta paz? Ora. Incluso si tus problemas no desaparecen. Dios pondrÃ¡ paz en tu
corazÃ³n para protegerte de la preocupaciÃ³n y la ansiedad. CrÃ©eme, funciona mejor que cualquier tÃ©.

Escribe aquÃ un problema que quieras contar a Dios en oraciÃ³n. DespuÃ©s, habla con Ã©l por 
algunos minutos.

MATUTINA ADVENTISTA
matutinaadventista.com


