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â??Dios es nuestro amparo y fortaleza, nuestro pronto auxilio en las tribulaciones. Por 
tanto, no temeremos, aunque la tierra searemovida y se traspasen los montes al 
corazÃ³n del mar; aunque bramen y se turben sus aguasâ?•(Salmo 46:1-3, RVR 95).

Â¿QuÃ© pensarÃas si un dÃa estuvieras en la playa y, de repente, vieras que el lecho marino se seca
mientras las olas se adentran en el mar a lo largo de miles de metros o, tal vez, incluso de kilÃ³metros?
Â¿Te asustarÃas? Eso es lo que le ocurriÃ³ el 26 de diciembre de 2004 a Tilly Smith, una chica britÃ¡nica
que estaba de vacaciones en Tailandia con su familia. RecordÃ³ una discusiÃ³n que habÃan tenido en
clase sobre los tsunamis y se dio cuenta de lo que estaba ocurriendo. LlamÃ³ rÃ¡pido a sus padres, y les
advirtiÃ³ que una gigantesca pared de agua de mar pronto se estrellarÃa en la playa, destruyendo todo a
su paso.

Y eso es exactamente lo que ocurriÃ³. Pero, gracias a la rapidez mental de Tilly, ella y sus padres
lograron ponerse a salvo, junto con otras cien personas que estaban en esa playa. El tsunami fue el
resultado de un terrible terremoto (9,3 en la escala Richter), el segundo mayor de la historia. Se calcula
que matÃ³ a unas 230.000 personas desde Somalia, en la costa oriental de Ã•frica, hasta Sumatra, en el
sudeste asiÃ¡tico; y que dejÃ³ a mÃ¡s de un millÃ³n de personas sin hogar. TrÃ¡gicamente, mÃ¡s de dos
tercios de las vÃctimas fueron mujeres y niÃ±os.

La mayorÃa de los terremotos duran solo unos segundos, pero este durÃ³ casi diez minutos,
desencadenando mÃ¡s terremotos en lugares tan lejanos como Alaska. De hecho, los geÃ³logos dijeron
que, probablemente, toda la superficie del planeta se moviÃ³ al menos unos centÃmetros. El terremoto
hizo que el lecho marino bajo el OcÃ©ano Ã•ndico se elevara casi tres metros, forzando 29 kilÃ³metros
cÃºbicos de agua a subir repentinamente. Esto creÃ³ una ola creciente de tsunami, de hasta 30 metros
de alto, que se estrellÃ³ contra las costas de Somalia, Indonesia, Sumatra, Sri Lanka, Tailandia y el sur
de la India. Los terremotos en aguas profundas tienen menos efecto en el movimiento de las aguas
oceÃ¡nicas pero, cerca de las costas, las plataformas continentales no pueden absorber las enormes
cantidades de agua que se desplazan repentinamente tras el desastre. Personas de todo el mundo
enviaron ayuda a los paÃses afectados y devastados por el tsunami.

Aun asÃ, pasarÃ¡n dÃ©cadas antes de que las economÃas de la regiÃ³n se recuperen de los miles de
millones de dÃ³lares en daÃ±os.

Dios nos invita a confiar en Ã©l en tiempos de desastres naturales. Puede que el ocÃ©ano estÃ© 
enloquecido y que las montaÃ±as que nos rodean se muevan de su sitio, pero Ã©l sigue siendo 
nuestro refugio y ayuda.
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