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Descripcion

“El Senor me dio lengua de sabios”

“Jehova el Sefior me dio lengua de sabios, para saber hablar palabras al cansado;
despertard mafiana tras mafiana, despertara mi oido para que escuche como los
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sabios” (Isaias 50:4).

Plutarco, el biégrafo y moralista griego, atribuye a Demdcrito esta impactante declaracion: “La palabra es
la sombra de la accion”.?? A renglén seguido, Plutarco aborda la necesidad de hablar con cortesia y
afabilidad, y de no permitir que nuestras palabras nos den una victoria cadmea; es decir, la victoria que
hace méas mal que bien, puesto que causa la ruina del vencedor. En otras palabras, si tras el uso de un
tono inadecuado y una argumentacion soez hemos “ganado” una discusion, entonces habremos perdido
la oportunidad de sintonizar las palabras con las acciones que engalanan la conducta de un hijo de Dios.

Como esto no es nada sencillo, Plutarco nos recomienda ensefiar a nuestros hijos a “refrenar la lengua”.
Muchos afios antes que Plutarco, el salmista decia: “Guardaré mi boca con freno” (Sal. 39:1). Y el apéstol
Santiago agrega: “Si alguno cree ser religioso, pero no sabe poner freno a su lengua, se engafia a si
mismo Yy su religién no sirve de nada” (Sant. 1:26, DHH).

La religion, la espiritualidad o ser cristiano esta estrechamente vinculado a nuestra capacidad de ponerle
freno a nuestra irrefrenable lengua. Las palabras constituyen el vehiculo del pensamiento, y revelan si lo
qgue hay en nosotros es vida o es muerte. La relacion de la vida cristiana y la lengua es tan estrecha que
Santiago dice que si alguien logra refrenar su lengua, entonces “es una persona perfecta” (Sant. 3:2).
¢,Podemos considerarnos personas perfectas?

Admito que soy de los que cada dia libran una batalla para tratar de conciliar mi fe con lo que digo. Y ante
mi completa incapacidad, anhelo que llegue el dia cuando pueda tener la misma experiencia que tuvo el
profeta Isaias y decir: “Jehova el Sefior me dio lengua de sabios, para saber hablar palabras al cansado;
despertara mafana tras mafana, despertara mi oido para que escuche como los sabios” (Isa. 50:4).

44 p|utarco, “Sobre la educacion de los hijos”, Obras morales y de costumbres (Madrid: Gredos, 1992),
vol. I, p. 69.



