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A«De madrugada, cuando todavAa estaba oscuro, JesA°s se levantA3 y saliA3 de la ciudad
para ir a orar a un lugar solitarioA» (Marcos 1: 35).

A¢SABES CA?MO PASAR EL AGUA DE UN VASO A OTRO SIN UTILIZAR las manos? AjHaz el
experimento de hoy!

TendrAjs que intercalar tres vasos llenos de agua con tres vasos vacAos. A continuaciA3n, enrolla un
papel toalla (papel de cocina) y colA3calo en cada uno de los vasos, de forma que un extremo quede
dentro de un vaso vacAo y el otro dentro de uno de los vasos llenos. Al cabo de cuatro horas,
observarAjs que el papel toalla sirviA3 de conductor para transferir el 1Aquido de los vasos llenos a los
vacAos hasta que se produjo un equilibrio en la cantidad entre ambos.

Al igual que el papel toalla permite pasar el IAquido del vaso lleno al vaso vacAo, cuando buscamos a
JesA°s podemos compartir la esperanza que nos llena y equilibrar las emociones de las personas que
nos rodean. Pero si no buscamos el Agua Viva, no tendremos la sabidurAa, la fe, la esperanza ni el amor
para compartir. La oraciA3n es el camino para acercarnos a la Fuente de todo bien.

Fue precisamente a travA©s de la oraciA3n como el propio JesA°s recibiA3 fuerza y sabidurAa para la
vida en la tierra. Sobre este importante hAjbito, Elena G. de White escribiA3 que JesA%s se convirtiA3 en
un A«suplicante que imploraba de su Padre nueva provisiA3n de fuerza, para avanzar vigorizado hacia el
deber y la prueba. A?l es nuestro ejemplo en todas las cosas. [4?!] Y si el Salvador de los seres
humanos, el Hijo de Dios, sintiA3 la necesidad de orar, AjcuAjnto mAjs nosotros, dA©biles mortales,
manchados por el pecado, no debemos sentir la necesidad de orar con fervor y constancia!A» (El camino
a Cristo, cap. 11, pp. 138-139).

A¢QUIERES SER UN CONDUCTOR DE PAZ Y BENDICIA?N?
() CLARO () AHORA MISMO () NO VEO LA HORA

Reconoce tu necesidad y busca a Dios en oraciA3n todos los dAas. VerAjs lo extraordinario que es SER
CONDUCTORES DEL BIEN.



