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Siempre a nuestro lado

A«Aungue mi padre y mi madre me abandonen, TA°, SeAzor, te harAjs cargo de mAA»
(Salmo 27:10)

A¢A QUIA?N LE CUENTAS TUS PROBLEMAS? Un estudio publicado en el aA+o 2006 repitiA3 una
investigaciA3n realizada en 1985, que recogiA3 por primera vez datos sobre el nA°mero de amigos con los
que los que los estadounidenses discutAan suntos importantes, los resultados indican que la soledad se
estAj volviendo cada vez mAjs comA®n en Estados Unidos, ya que casi se ha triplicado el nA°mero de
personas que no tienen a nadie con quien hablar de los asuntos importante.

A diferencia de Rodrigo, mi esposo, yo no nacA en un hogar adventista. No obstante, comencA®© a asistir
a la iglesia desde muy joven, animada por mi madre y mis dos tAos maternos. Cuando tenAa menos de
diez aA+o0s, ya iba sola a los cultos y, en poco tiempo, la Biblia se convirtiA® en mi principal libro de
estudio, confirmando en mi corazA3n la certeza de que aquel era el camino de la verdad.

Sin embargo, algo me entristecAa. Era frecuente ver en la iglesia a las familias unidas, padres que iban a
recoger a sus hijos de sus clases de Escuela SabAijtica, mientras yo llegaba sin nadie y me sentaba
solita. Un sAjbado, el pastor pidiA3 a los niA+os que se aercaran a sus padres y los abrazaran para que
las familias estuvieran unidas. Yo me situA®© al final de todos para que nadie me viera, y dejA© que mi
pelo me cubriera la cara para que ocultara mis IAjgrimas. DespuA®©s abrA mi Biblia y mis ojos se posaron
en el versAculo de hoy:

A«Aunque mi padre y mi madre me abandonen, TA?, SeAzor, te harAjs cargo de mAA» (Salmo 27:10)

Mis padres nunca me abandonaron pero Dios sabAa como me sentAa en ese momento, y con
compasiA3n me mostrA3 que A?I mismo estaba allA abrazAjndome. La soledad en la iglesia pronto fue
sustituida por la compaA+Aa de familias queridas de hermanos, por las amistades que cultivo hasta el dA-
a de hoy y por la certeza de que, aunque en algA°®n momento todos me abandonaren, A¢;A?| nunca lo
harAj! Espero que esta certeza tambiA©n reconforte siempre tu corazA3n.

NO PIENSES ASAe: A<kESTOY SOLOA»

PIENSA ASAes: A» JESA?S SIEMPRE ESTAs CONMIGOA»



