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â??Yo me acercarÃ© a Diosâ?•

â??Yo me acercarÃ© a Dios, pues para mÃ eso es lo mejor. TÃº, SeÃ±or y Dios, eres mi
refugio, y he de proclamar todo lo que has hechoâ?• (Salmo 73:28, DHH).

Dice el doctor Jordan B. Peterson, uno de los intelectuales mÃ¡s influyentes de nuestro tiempo, que una
de las reglas esenciales de la vida es â??trabar amistad con personas que quieran lo mejor para
tiâ?•.Â²Â¹â•¸ Parece algo muy simple y bÃ¡sico, pero Â¿serÃ¡ tan sencillo cumplir esa regla? Conozco
personas que han tenido experiencias tan amargas con sus â??amigosâ?• que han llegado a la
conclusiÃ³n de que no es posible encontrar gente que de verdad quiera lo mejor para ellos.

Si tus amigos terrenales no han demostrado que quieren lo mejor para ti, debes saber que tienes un
Amigo en los cielos que sÃ estÃ¡ interesado en que te vaya bien durante tu paso por esta tierra. â??AmÃ­
state ahora con Ã©l, y tendrÃ¡s paz; y por ello te vendrÃ¡ bienâ?• (Job 22:21, RVA). Â¿Te has dado
cuenta de la promesa si te haces amigo de Dios? â??Te vendrÃ¡ bienâ?•. Y es que nuestro Creador es
ese amigo que genuinamente desea que nos vaya bien en todo, que procura nuestra felicidad, que desea
lo mejor para nosotros. Asaf, el salmista, captÃ³ muy bien esto al escribir: â??Â¿A quiÃ©n tengo en el
cielo? Â¡Solo a ti! Estando contigo nada quiero en la tierraâ?• (Sal. 73:25, DHH). El uso de cielo y tierra es
una figura retÃ³rica para referirse a todo el universo. El que tiene a Dios lo tiene todo. Por eso, el salmista
agrega: â??Yo me acercarÃ© a Dios, pues para mÃ eso es lo mejorâ?• (vers. 28, DHH). La palabra
â??acercarseâ?• encierra la idea de establecer una relaciÃ³n Ãntima. A causa de que Dios es el amigo
que quiere lo mejor para ti, establecer una relaciÃ³n Ãntima con Ã©l es lo mejor que puedes hacer.

Ahora bien, teniendo en Dios a ese amigo ideal, Â¿no podrÃamos nosotros convertirnos en la clase de
amigos que desean lo mejor para los demÃ¡s? Tener un amigo en el cielo deberÃa convertirnos en
amigos de nuestros congÃ©neres aquÃ en la tierra. Modificando un poco la propuesta de Peterson,
podrÃamos decir que una de las reglas esenciales de la vida es:

â??Acepta a Dios como el amigo que quiere lo mejor para ti, y conviÃ©rtete tÃº en el amigo que 
quiere lo mejor para alguienâ?•. Que las dos cosas ocurran es lo mejor.

218 12 Rules for Life: An antidote to chaos (CanadÃ¡: Penguin Random House, 2018), pp. 67-84.
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