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DescripciAsn

a??DAa tras dAa lleva nuestras cargasa?e

a??AjBendito sea el SeA+or, nuestro Dios y Salvador, que dAa tras dAa lleva nuestras
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cargas!a?e (Salmo 68:19, DHH).

Navegando por la ediciAn digital de ClarAn, uno de los periA3dicos de mayor difusiA3n de Argentina, me
encontrA© con una invitaciA3n bastante sugestiva. El periA3dico me invitaba a registrarme en la secciA3n
QuA® pasAs3 hoy. A¢Por quA© debAa registrarme? Esta es la respuesta de los editores del diario:
a??Sabemos que tuviste un dAa largo, por eso queremos que vuelvas a casa informado. Todos los dAas,
de lunes a viernes, cuando cae el sol, enviamos un e-mail con las noticias mAjs importantes del dAa. Si
te registras para recibirlo, desde el prA3ximo envAo ya lo vas a recibir en tu casilla de e-maila?e.

SA, cada dAa nos toca enfrentar una jornada larga, difAcil, agobiante. Cada dAa nos toca lidiar con
situaciones que convierten nuestra existencia en un Ajrido desierto. Cada dAa nos toca lidiar con
opresores que intentan robarnos el aliento. Cada dAa batallamos con los conflictos de nuestra alma y las
angustias del corazA3n. Y crA©eme que para saber manejar la &??largura de nuestros dAasa?e lo que
necesitamos no es suscribirnos a un periAsdico digital.

MAjs bien lo que necesitamos saber al comienzo y al final de cada dAa es lo que dijo el cantor de Israel:
a??AjBendito sea el SeAz+or, nuestro Dios y Salvador, que dAa tras dAa lleva nuestras cargas!a?e (Sal.
68:19, DHH). SA, este dAa serAj largo y pesado, pero podemos enfrentarlo valientemente sabiendo que
nuestro Dios y Salvador estarAj con nosotros, llevando nuestras cargas. Incluso, el versAculo 20 del
salmo declara que servimos a un a??Dios que salva y que puede librarnos de la muertea?e (DHH).

Para nosotros la muerte suele ser vista como la antAtesis de vivir, pero para los israelitas la muerte era
mMAjs que eso. La palabra hebrea para muerte, mot, aludAa al dios cananita de la muerte, el seA+or del

inframundo, &??el dios de todo lo que carece de vida y vitalidada?e.Atas"as" El libro de Hebreos declara que
JesA°s destruyA3 a??al que tenAa el imperio de la muerte, esto es, al diabloa?s (Heb. 2:14).
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