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JesAos les saliA® al encuentro, diciendo: AjSalve! Y ellas, acercAjndose, abrazaron sus pies y
lo adoraron. Mateo 28:9.

No pudieron dormir ni un minuto porque la pena las embargaba. Se levantaron de madrugada y fueron
hacia la tumba, pero no hallaron a su Maestro. Se encontraron, eso sA, con un Ajngel que les contA3 lo
que habAa pasado. El Cristo habAa resucitado, su cuerpo no estaba en la tumba y debAan ir a los discA-
pulos para comunicarles la buena noticia. Entre respeto y gozo volvAan, cuando se lo encontraron. Las
saludA3y ellas, al reconocerlo, se echaron a sus pies y lo abrazaron. AjJQUA® escena! Esas mujeres
realizaron el acto mAjs afectuoso que les permitAan las costumbres de su A©poca. Un abrazo de respeto
y muchAsima alegrAa.

Reflexionando sobre esta imagen, me pregunto: A¢ CA3mo nos abrazamos con JesA%s? A;QUA® dicen
esos abrazos de nuestra relaciA3n con A©I? Hay veces en que practicamos el 4??abrazo puentea?e.

A¢ Han observado como se abrazan esas personas gue casi no se conocen o que no tienen una relaciAsn
muy ajustada? Es un abrazo en la distancia y los brazos se rozan lo justo. A veces, cuando convertimos
nuestra relaciA3n en algo esporAjdico y casi por obligaciA3n, tendemos a abrazar a JesA%s de esta
manera. Bueno, algo es algo, debe de pensar el SeA+or. TambiA©n estAj el 4??abrazo de las
palmaditasa?e, casi siempre entre camaradas. Implica un reconocimiento, una cercanAa, pero no una
relaciA3n Antima. Dar unas palmaditas a JesA®s es orar cuando precisamos de su ayuda y sabemos que
la soluciA3n estA;j en su mano. Al menos confAa en mA, debe de pensar el SeA+or. Y el 4??abrazo
partidoa?e, en que uno, al lado de su amigo, lo toma por el hombro y caminan juntos. Es un abrazo de
amigos. Caminar abrazado a JesA°s implica que A©I nos sustente y nos dirija. Disfruto siendo su amigo,
debe de pensar el SeA+or. Y el mejor de todos, &??el abrazo sentidoa?.. Una expresiAn intensa de
afecto que se manifiesta con las manos rozando la espalda, con la presiA3n de los brazos y la duraciA3n
del abrazo. Es la mejor expresiA3n de amor entre verdaderos e Antimos amigos. Es un abrazo que aporta
confianza, tranquilidad, consuelo, complicidad y revitaliza el aima. Dame otro, debe de anhelar el SeA+or.

A¢ CA3mo lo abrazas? A¢Un roce de compromiso? A¢Unas palmaditas? A¢Con la mano en el hombro?
A¢ O te fundes en un intenso abrazo de amor?




