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¿Qué significa cargar la cruz de Jesús?

“Luego Jesús dijo a sus discípulos: ‘Si alguno quiere ser discípulo mío, olvídese de sí mismo,
cargue con su cruz y sígame’ ” (Mateo 16:24).

Marca la respuesta correcta

Ser muy sacrificado.
Ser su discípulo.
Ser esclavo de Jesús.
¿Has pensado alguna vez qué significa el símbolo de la cruz?

Para la mayoría de los cristianos es un símbolo positivo, es decir, su significado es algo bueno, pues es
el símbolo del amor y la salvación de Jesús hacia nosotros. Sin embargo, para las personas de la época
de Jesús era un símbolo negativo. Los romanos las utilizaban para castigar y humillar a las personas que
cometían algún delito. Además, les hacían cargarlas caminando hasta el lugar donde tenía lugar la
crucifixión.

Entonces,

¿Qué significa cargar la cruz de Jesús?

Jesús les dijo a sus discípulos que “cargaran su cruz y le siguieran”, es decir, que estuvieran dispuestos a
seguirlo por encima de todas las cosas.

Quizás donde tú vives sea fácil seguir a Jesús. Pero en otros países, seguir a Jesús, usar una Biblia o
decir que eres cristiano puede hacer que te metan en la cárcel o incluso puedes perder la vida.

Seguir a Jesús es una decisión muy importante, pero tienes que estar dispuesto a darlo todo por él. Eso
es lo que hicieron los discípulos.

Si tú quieres ser discípulo de Jesús tienes que tomar la cruz de Jesús cada día de
tu vida, es decir, comprometerte a poner a Jesús en el primer lugar.

Eso significa que Jesús tiene que estar por encima de tu familia, tus amigos, tus deportes, tus programas
favoritos de televisión, tus zapatillas de deporte o tu vestido nuevo… Jesús no dice que no puedas tener
todas esas cosas, pero esas cosas no deben ser más importantes que seguirlo a él.
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Si un día tienes que elegir entre esas cosas o ser fiel a Jesús, ¿qué elegirás? Escribe una lista de 
todas las cosas que te gustan en un papelito y en otro pon el nombre de Jesús. Elige cuál es el 
más importante para ti y pégalo en tu Diario de Oración.
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