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a??Hay quienes hieren con sus palabras, pero hablan los sabios y dan el alivioa?s Proverbios
12:18.

En una de mis fotos favoritas que tengo con mi abuelo, salimos sentados en un sofAj con la lengua fuera.
No, no estamos sacando la lengua a la cAjmara. Estamos sacando la lengua para tocarnos la nariz.
Nadie mAjs en mi familia puede hacer eso, es una habilidad genA®tica que heredA© de ACI.

Admito que tengo una lengua bastante larga, pero la mAa no es nada comparada con la del pAjjaro
martillo amarillo, un pAjjaro carpintero que vive en zonas poco arboladas de NorteamAGrica. Este
gracioso pAjjaro puede sacar la lengua cinco centAmetros mAjs allA;j del pico.

A¢ Para quA© utiliza el pAjjaro carpintero esta poderosa lengua? A diferencia de otras variedades

de pAijjaros carpinteros que martillean las superficies de los Ajrboles en busca de insectos, este pAjjaro
consigue gran parte de sus alimentos en el suelo. Busca colonias de hormigas que vivan en montAculos
de tierra, y comienza un ataque sorprendente.

Sabiendo que las hormigas atacan con saA+a a los insectos y gusanos que invaden su colonia, el pAjjaro
carpintero mete su lengua cubierta de fluidos en el nido de las hormigas. Estas creen que estAjn siendo
invadidas por un gusano, Ajy atacan! Pero no es un gusano, es la lengua del pAjjaro, y las hormigas se
quedan pegadas en su capa pegajosa. Entonces, mAjs rAjpido de lo que puedes leer esto, el pAjjaro
carpintero saca su lengua y se come los sabrosos insectos. AsA, el pAjjaro carpintero puede acabar con
toda una colonia de hormigas, unas 5.000 hormigas a la vez.

El pAijjaro carpintero utiliza su lengua para conseguir comida y, aunque es muy bueno para A, no lo es
tanto para las hormigas. El versAculo de hoy nos dice que usemos la lengua para sanar y no para
daA+ar. Una manera de hacerlo es pensar antes de hablar, y otra forma es no decir nada que no te
gustarAa que dijeran de ti.
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