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¢ Dbnde estan los papéas?

“El Sefor dirige los pasos del hombre y lo pone en el camino que a €l le agrada” (Sal. 37:23).

Estaba sentada frente a mi, con apenas catorce afios de edad y varias expulsiones de la escuela. Llego a
mi consulta mas por obligacion que por decisidon propia. Aunque venia con antecedentes de rebeldia y
brotes de ira incontrolada, sus ojos tenian una chispa de dulzura y de inocencia.

Comencé a escuchar su caso. A su edad habia tenido varias parejas; por supuesto, mayores que ella.
Los reportes escolares hacian alusion a comportamientos atrevidos con los chicos y enojo con las chicas.
Alli estaba una madre afligida y con un sentido elevado de culpa, preguntandose y preguntdndome qué
habia hecho mal. Durante el proceso de terapia, varias veces solicité la presencia del padre y... jqué
sorpresal, era totalmente ajeno a la situacion de su nifia. El consideraba que las madres son las que
deben encargarse de educar a las nifias; él solo actuaba como proveedor de bienes materiales y nada
mas.

La nifia de ojos dulces tenia una explicacion clara para su situacion: “Mi papa no me quiere porque
siempre espero tener un varon. El piensa que las mujeres somos tontas y solo servimos para tener hijos y
cuidar la casa”. jCuanto dafio puede causar un padre ausente en la vida de sus hijas! La figura
masculina, especificamente la del padre, es vital. Las madres debemos estar conscientes de esto y
promover las relaciones afectivas de los padres con sus hijas, pues a través de ellas se encuentra un
sano equilibrio personal y relacional.

Cuando el padre esta ausente, las hijas crecen con un vacio existencial que buscaran llenar de algun
modo. Desarrollan un concepto fragil de ellas mismas, lo que las lleva a tener relaciones afectivas con
hombres mayores, con el consabido riesgo que esto supone.

La nifia que se relaciona bien con su padre tiene un buen modelo de lo masculino,
y este modelo seré el que la guiara y motivara en sus relaciones futuras con los
varones.

Las hijas que crecen teniendo una relacion sana con su padre son menos propensas a convertirse en
madres adolescentes, experimentar depresion, consumir drogas Yy alcohol, desarrollar problemas de
imagen corporal e involucrarse en actividades delictivas.

¢, Qué te parece si oramos por los papas que crian a sus nifias con alto sentido de responsabilidad
y también por aquellos que, por desconocimiento, no han asumido este gran privilegio?



