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DescripciA3n

Cuida tu corazA3n 4?2 2A2 parte

a??Perdonen, y se les perdonarAja?s.JesA°s

Perdonar no solo es clave para la salud fAsica de nuestro corazA3n, sino que es el corazA3n mismo de la
vida cristiana. a??Cristianoa?e, como su nombre indica, es quien &a??profesa la fe de Cristoa?e, y Cristo
vino al mundo para perdonarnos y reconciliarnos con Dios. Por eso, asA como Dios nos perdonAs3 a
nosotros en Cristo, nosotros hemos de ser compasivos unos con otros y perdonarnos mutuamente (Efe.
4:32); a??porque si ustedes perdonan a otros el mal que les han hecho, su Padre que estAj en el cielo
los perdonarAj tambiA©n a ustedesa?s (Mat. 6:14). Ese perdAs3n, el perdA3n del Padre, es lo que un
cristiano mAjs anhela.

Cuando hablamos de perdA3n, siempre pensamos en lo difAcil que es para nosotras perdonar a alguien,
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y hacemos un anAijlisis racional de cAmo lograr algo tan difAcil; pero serAa mAjs interesante, cuando
pensamos en el perdA3n, hacer un anAjlisis espiritual de las ofensas que nosotras hemos cometido
contra otros y cA3mo Dios nos ha perdonado cosas que nosotras no somos capaces de perdonar. No se
trata apenas de lo que los demAjs hacen contra mA, como si fuA©ramos vActimas inevitables de la
maldad ajena; se trata tambiA©n del mal que nosotras hacemos, convirtiendo a otros en vActimas de
nuestros errores. El evangelio mismo es un llamado a aceptar el perdA3n que Dios nos da (porque,
admitAjmoslo, somos pecadoras reincidentes y necesitamos ese amor perdonador para recuperar la paz
mental), y a pasar esa bendiciA3n perdonando a otros, ayudAjndolos asA a conocer mejor a Dios, el gran
Perdonador.

a?7?Dios nos rescatAs3 de la oscuridad en que vivAamos, y nos llevA3 al reino de su amado Hijo, quien por
su muerte nos salvA3 y perdonA3 nuestros pecadosa?e (Col. 1:13, 14, TLA). Esa capacidad infinita de
perdonar es una luz en sA misma y, ser luz, es otro de los llamados que nos hace el evangelio:
a??Procuren ustedes que su luz brille delante de la gente, para que, viendo el bien que ustedes hacen,
todos alaben a su Padre que estAj en el cieloa? (Mat. 5:16). Somos luz a medida que vamos reflejando el
carAjcter de Dios; y este carAjcter es, sobre todo perdonador: 4??A¢QuA®© Dios hay como tA°, que
perdone la maldad y pase por alto el delito? [&?]] Tu mayor placer es amara?es (Miq. 7:18). Ser luz para
rescatar a otros de la oscuridad, asA como Dios nos rescatA3 un dAa a nosotras de nuestra propia
oscuridad, es un maravilloso privilegio. Para brillar hay que perdonar.

AsA de intricado estAj el perdA3n con el amor que debe permear la vivencia cristiana. Nuestra luz irAj en
aumento a medida que perdonar se vaya convirtiendo en nuestro mayor placer, es decir, nuestra forma
de vivir autA©nticamente lo que es amar. Podemos empezar con esta oraciA3n: SeA+or, ensA©A+ame a
reflejar tu amor a travA©s del perdAsn.

a??AsA como el SeA+or los perdonAs, perdonen tambiA©n ustedesa?e (Col. 3:13, RVC).



