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â??Cuando sientas que todo se pone en tu contra, recuerda que un aviÃ³n despega contra el viento, no a 
favorâ?•. Henry Ford

A principios de los noventa, en el estado de Arizona, comenzÃ³ el experimento63 Biosfera 2, que finalizÃ³
en 2007. ConsistiÃ³ en crear un ecosistema artificial para comprender mejor cÃ³mo funciona la biosfera.
En ese entorno controlado se pudo replicar una selva, un ocÃ©ano, un arrecife de coral, un desierto, un
manglar, terrenos de cultivo, gas natural, un hÃ¡bitat humanoâ?¦; sin embargo, no se pudo replicar el
viento. Se permitiÃ³ a la naturaleza seguir su curso y se descubriÃ³ algo muy interesante: los Ã¡rboles
crecÃan rÃ¡pido, pero se caÃan antes de llegar a su edad reproductiva.64 Â¿Por quÃ©? Porque no habÃ­
a viento. Como reconociÃ³ uno de los investigadores: â??La falta de viento creÃ³ Ã¡rboles con troncos
poco sÃ³lidos; crecieron rÃ¡pido, pero se daÃ±aron en seguida porque no pudieron desarrollar
fortalezaâ?•.

Tal vez los vientos estÃ¡n soplando de manera desatada en tu vida; tanto, que te sientes vulnerable y te
haces preguntas difÃciles de responder. Eres como un Ã¡rbol siendo embestido por las crueles fuerzas
de la naturaleza, y no eres capaz de ver quÃ© puede tener de bueno toda esta adversidad. Pero sÃ hay
algo de bueno en todo ello: Dios te estÃ¡ transformando, estÃ¡ fortaleciendo tu fe. Porque â??la fe de
ustedes es como el oro: su calidad debe ser probada por medio del fuego. La fe que resiste la prueba
vale mucho mÃ¡s que el oro, el cual se puede destruir. De manera que la fe de ustedes, al ser asÃ
probada, merecerÃ¡ aprobaciÃ³n, gloria y honor cuando Jesucristo aparezcaâ?• (1 Ped. 1:7).

Todas tenemos miedo al dolor, a las pruebas, a la adversidad, pero sin ellos no podemos desarrollar la
fortaleza espiritual que Dios desea darnos. ConfÃa en Ã©l; recuerda que te estÃ¡ haciendo fuerte para su
gloria. Tal vez ahora no te des cuenta, pero estÃ¡s desarrollando firmeza de carÃ¡cter, solidez de
propÃ³sitos, peso, sustancia, profundidad en tus raÃces y resistencia en el tronco. Los frutos pronto se
verÃ¡n, pues te estÃ¡s convirtiendo en una mujer cuya fe vale mÃ¡s que el oro.

Vivir lejos del viento puede parecer atractivo, pero te limitarÃa a un carÃ¡cter dÃ©bil. La realidad que
vives ahora te estÃ¡ esculpiendo; es la manera que tiene Dios de invertir en ti, refinÃ¡ndote como a oro.

â??Cuando su fe es puesta a prueba, ustedes aprenden a soportar con fortaleza el 
sufrimiento. Pero procuren que esa fortaleza los lleve a la perfecciÃ³n, a la madurez 
plenaâ?• (Sant. 1:3, 4).

63 https://es.wikipedia.org/wiki/Biosfera_2 [consultado en septiembre de 2022].

64 Mike Kim, â??Stay out of the bubble: Biosphere 2â?•, en https://mikekim.com/stay-out-of-the-bubble-
biosphere-2-2/ [consultado en septiembre de 2022].
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