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Escuchar Matutina

Madre e hija, un vAnculo de amor

a??Herencia de JehovAj son los hijos; cosa de estima el fruto del vientrea? (Sal. 127:3, RVR
95).

Se sentAs3 frente a mA con los puA+os cerrados. Cuando intentA© acerAcarme a ella, su cuerpo se puso
rAgido y se echAs hacia atrAjs en el sillA3n, huyendo de mi cercanAa. IntentA© entablar un diAjlogo, pero
no lo logrA®. LevantA3 un gA®lido muro de indiferencia, casi imposible de romper. AsA que nos
quedamos en silencio un momento y luego, con suavidad, comencA®© a haAblar de mis propios padres y
de mi adolescencia, que a veces fue tan triste. Fue entonces cuando un brillo de IAjgrimas se asomA3 a
sus ojos de niA+a. TenAa apenas 15 aA+os. Me acerquA®©, ahora sA, sin resistencia, y tomA© su mano.
En un movimiento inesperado, se abriA3 por completo a mA: subiA3 la manga de su suA©ter y pude ver
las cicatrices, resultado de su autoflagelaciA3n. En mi preAsencia, llorA3 su soledad, su tristeza, su
abandono. Yo, aunque no se pudieran ver mis IAjgrimas, lloraba en mi corazA3n con ella, recordando mis
propias soAledades de niA+a y conectando completamente con su dolor.

CuAijnto daA+o puede hacer una mala relaciA3n entre una madre y su hija. Ese era
el caso de esta muchacha; esa era la fuente de su dolor. SufrAa la indiAferencia y
la crAtica constante de su madre. Lamentablemente, su madre no era su
compaA+era de viaje en la vida. A¢ Eres tA° la compaAz+era de viaje en la vida de
tu hija?

Si eres madre, supliguemos a Dios que nos ayude a no entorpecer en ninAgA°n modo el desarrollo
mental, emocional y espiritual de nuestras niA+as. Ellas necesitan nuestra ternura, nuestra empatAa y
nuestra total aceptaciA3n de quieAnes son. El mundo les da miedo, por eso necesitan ser guiadas con
palabras de Ajnimo que conecten de una manera autA©ntica con su realidad. Puedes mosAtrarle tu amor
a tu hija con actos concretos:

e Aceptando su forma de ser.

e InteresAjndote en lo que a ella le interesa.
e AbrazAjndolatodos los dAas.

¢ AlentAjndola en los fracasos.

e RAendote con ella.

e DisciplinAjndola con bondad.
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Si te falta fuerza, paciencia o tolerancia, pAdelas a Dios. Nuestro a??compasiAvo Redentor los
observa con amor y simpatAa, listo para oAr sus oraciones y prestarles la ayuda que necesitan.
Conoce las cargas que pesan sobre el corazA3n de cada madre y es su mejor amigo en toda
emergenciaa?e El hogar cristiano, p. 172).



