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DescripciÃ³n

Desde antes de nacer

Â«Antes que te formara en el vientre, te conocÃ, y antes que nacieras, te santifiquÃ©, 
te di por profeta a las nacionesÂ». JeremÃas 1: 5 RV95
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Uno de los principales desafÃos que enfrentan muchos jÃ³venes de hoy es la baja autoestima. Muy a
menudo he conocido jÃ³venes y seÃ±oritas que se desprecian a sÃ mismos, piensan cosas negativas de
sÃ mismos o se sienten inferiores. Si los demÃ¡s muestran rechazo, se desmoronan y con tal de agradar
a sus compaÃ±eros hacen lo que sea, incluso si va en contra de sus gustos.

Hoy deseo que sepas que Dios te ama tal y como eres, que Ã©l te acepta y su aceptaciÃ³n vale mÃ¡s
que todos los aplausos que otros puedan darte. Las palabras que el SeÃ±or le dirigiÃ³ a JeremÃas se
aplican a ti tambiÃ©n hoy: Â«Te escogÃ desde antes de nacerÂ». AsÃ es, tu vida no es un accidente, no
eres un error, antes de que nacieras, tu vida ya tenÃa un propÃ³sito en la mente divina.

Piensa en esto: de los 80 a 300 millones de espermatozoides que son depositados en una mujer durante
la relaciÃ³n sexual, solo un millÃ³n, aproximadamente, llegan al fondo del Ãºtero y unos 10,000 a la parte
distal de las trompas de Falopio. El espermatozoide necesita unos mil movimientos de cola para avanzar
un centÃmetro. Si la distancia que existe entre el cuello del Ãºtero y el final de las trompas de Falopio es
de 18-20 cm, el espermatozoide necesitarÃ¡ unos 20,000 movimientos de cola para llegar a su destino.
La velocidad del espermatozoide es increÃble, aproximadamente un centÃmetro por hora, especialmente
cuando consideramos que su tamaÃ±o es menor que el de un glÃ³bulo rojo. A esta velocidad, le puede
tomar hasta tres dÃas llegar al Ã³vulo. Los otros espermatozoides, que no llegan a su destino o que
llegan tarde, simplemente mueren.

Â¿Ahora lo entiendes? Â¡TÃº eres un ganador! Ese espermatozoide que llegÃ³ a su destino eres 
tÃº, con tus defectos y virtudes, pero eres tÃº. Dios te escogiÃ³ desde antes de nacer. Ã?l conoce 
todo sobre ti: tus pensamientos, tus luchas, tus sueÃ±os y anhelos. Ã?l conoce tanto lo bueno 
como lo malo y aÃºn asÃ te ama. No olvides que Dios estÃ¡ contento contigo. Es mucho mÃ¡s 
provechoso pensar en la forma en que Dios te ve que torturarte tratando de descifrar lo que otros 
piensan de ti. Hoy @Dios te dice: Â«Yo te escogÃ desde antes de nacer. Te conozco mejor que 
nadie y te amo. Nunca lo olvidesÂ».
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