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DescripciÃ³n

El respeto y el temor a los padres

Cada uno temerÃ¡ a su madre y a su padre, y mis dÃas de reposo guardarÃ©is. Yo 
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JehovÃ¡ vuestro Dios. LevÃtico 19:3.

El cuarto y el quinto mandamientos mencionados en un mismo texto, resaltan el hecho de que son los
Ãºnicos redactados en forma positiva y que inculcan reverencia y respeto por la autoridad.

El ambiente familiar de mi infancia me enseÃ±Ã³ la diferencia entre el miedo y el temor. Le tenÃa tanto
miedo a mi padre que intentaba adivinar sus Ã³rdenes antes de que terminara de pronunciarlas. En
cambio, por mi madre sentÃa tanta devociÃ³n, respeto y admiraciÃ³n, que querÃa imitarla. No querÃa
decepcionarla ni desagradarla. Disfrutaba su compaÃ±Ãa y lecciones de vida. A ambos obedecÃa, pero
por diferentes motivos: a mi padre por miedo y a mi madre por amor y respeto.

El temor entendido como respeto a nuestros padres es mencionado varias veces en la Biblia e incluso
forma parte del DecÃ¡logo. Se prometen varios beneficios por respetar a nuestros padres, entre ellos
mayor longevidad. A menos que aprendamos a amar y respetar a nuestros padres, se nos harÃ¡ muy
difÃcil amar y respetar a Dios. Nuestro concepto de Dios y nuestra relaciÃ³n con Ã©l son influenciados
por la calidad de nuestra relaciÃ³n con nuestros padres. Si tus padres han estado fÃsica o
emocionalmente distantes, podrÃas concebir a Dios como un ser lejano, indiferente a tus necesidades.
Si, por el contrario, tuviste padres compasivos, perdonadores, comprensivos, cariÃ±osos, preocupados
por tu bienestar, de esa misma manera concebirÃ¡s a Dios.

AdemÃ¡s, tu relaciÃ³n con tus padres y con otros adultos significativos en tu vida influirÃ¡ en cÃ³mo es o
serÃ¡ tu relaciÃ³n de pareja. PodrÃa ser difÃcil establecer una relaciÃ³n de amor, confianza y respeto con
tu pareja si tus padres no tenÃan ese tipo de relaciÃ³n. Es posible que lleve tiempo ver esta conexiÃ³n,
pero una terapia de perdÃ³n y comprensiÃ³n hacia tus padres te permitirÃ¡ tener un concepto mÃ¡s justo
y bÃblico de quien representa el sexo masculino, y te facilitarÃ¡ entender el carÃ¡cter misericordioso de
Dios.

PÃdele a Dios que te indique quÃ© estÃ¡ impidiendo tu obediencia al quinto mandamiento, o que 
te ayude a perfeccionar el respeto a tus progenitores cada dÃa. Escribe hoy una lista de maneras 
creativas y prÃ¡cticas para honrar a tus padres o a quienes los representan. HÃ³nralos, y verÃ¡s 
cumplida la promesa de longevidad, salud y bienestar emocional.
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