a MATUTINA ADVENTISTA
matutinaadventista.com

MiA©rcoles 18 de Enero de 2023 | Matutina para Mujeres | La angustia de Jacob

DescripciA3n




“a MATUTINA ADVENTISTA
matutinaadventista.com

La angustia de Jacob

A«AjLAbrame del poder de mi hermano EsaA®, pues tengo miedo de que venga a
matarme a mA y a las madres y a los niA+0s!4??4?? GA®©nesis 32:11, NVI.

a?7?En su angustia [Jacob] orA3 a Dios durante toda la noche. [a?!] Le suplicA2 con IAjgrimas. AfirmA3 que
estaba profundamente arrepentido de sus pecadosa?! El patriarca luchA3 con el Ajngel toda la noche
para suplicar su bendiciA3n. [a?!] En su angustia se refiriA3 a su Antimo arrepentimiento, a la profunda
humillaciA3n que habAa experimentado por causa de sus erroresA» (HR, p. 96).

Imita el contenido de su oraciA3n: humildad, reconocimiento de la misericordia de Dios, sA°lica por
protecciA3n y aprecio por la ayuda recibida. Cuando todo parezca ir en tu contra, ora; cuando seas
responsable de lo que dicen, ora; cuando estA©s angustiada, ora; antes de enfrentar a tu enemigo, ora;
cuando el peligro sea inminente, ora; cuando tengas miedo, ora; cuando personas inocentes podrAan
sufrir las consecuencias de tu pasado, ora; cuando no hayas actuado con integridad, ora; cuando los
demAjs parezcan mAjs fuertes que tA°, ora; cuando la labor que has hecho por muchos aA+os estAj en
peligro, ora; cuando estA©s a punto de ser atacada, ora; cuando te sientes amenazada, ora; cuando las
preocupaciones te impiden ver la compaA+Aa divina, ora; cuando necesitas tomar una decisiAn, ora.

El plan de acciA3n de Jacob incluAa cuatro aspectos. Pon en prAijctica estos cuatro pasos de fe cuando
tengas que enfrentar a tus oponentes o tomar una decisiA3n: (1) OraciA3n incesante. (2) Descanso
apropiado. GA©nesis 32:13 indica que descansA3 despuA©s de orar. (3) Iniciar la reconciliaciA3n con
obsequios para el adversario. Los mensajeros debAan hacer una clara distinciA3n entre 4??mi seA+or
EsaA°A» y 4?2?tu siervo Jacob &4?+. Muchos conflictos podrAan resolverse con un sincero arrepentimiento.
(4) Estrategia. DividiA3 el campamento, no hizo alarde de su fuerza para impresionar a su hermano, a
pesar de que regresaba a su tierra natal con una gran familia y financieramente prA3spero.

Cuando Jacob ejecutAs3 su plan, saliA3 el sol (vers. 31). Querida amiga, no importa cuAin larga es la
noche de angustia que vives, si te aferras a JesA°s, te amanecerA;j el sol de justicia. A¢, CuAjl es tu
angustia en este dAa? A¢PodrAa tu desesperaciA3n impedirte ver la compaA+Aa de los Ajngeles?

A¢ PodrAa llevarte a desconfiar de las promesas divinas? A¢ EstAjs en peligro de tomar una decisiA3n
apresurada? A¢ EstarAj el enemigo sugiriA©ndote pensamientos de poca valAa? Amiga, atACrrate a la
misericordia divina.



