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Â¿Eres un bebÃ© espiritual?

â??AsÃ que yo, hermanos, no pude hablaros como a espirituales, sino como a 
carnales, como a niÃ±os en Cristo. Os di a beber leche, no alimento sÃ³lido, porque 
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todavÃa no podÃais recibirloâ?• (1 Corintios 3:1, 2).

Puedo imaginar que si estÃ¡s leyendo este libro devocional es porque eres un niÃ±o que ama a Dios y lo
busca cada dÃa. QuizÃ¡ desde bebÃ© tu mamÃ¡, papÃ¡, tÃa o abuela te han enseÃ±ado muchas
historias bÃblicas, te enseÃ±aron a orar, a cantar cantos cristianos, y a repetir versÃculos de memoria.
PodrÃa ser que tengas un montÃ³n de conocimiento bÃblico y sepas las respuestas en los concursos bÃ
blicos. Â¡Esto es una tremenda bendiciÃ³n y debes sentirte privilegiado por esto!

Hasta ahora, toda la enseÃ±anza espiritual que has recibido de tus padres, familiares o el colegio ha sido
maravillosa. Sin embargo, es preciso que a tu edad comiences el proceso de buscar a JesÃºs por ti
mismo. En el Nuevo Testamento, varios textos hablan de los bebÃ©s espirituales que toman solamente
leche, ya que no estÃ¡n preparados para comer comida sÃ³lida. Pero al pasar el tiempo e ir creciendo,
estos deben aprender a comer por sÃ solos y necesitan comida sÃ³lida, mÃ¡s nutritiva.

EstÃ¡s creciendo muy rÃ¡pido y vas creciendo no solo en tamaÃ±o, tambiÃ©n en varios aspectos. El
aspecto mÃ¡s importante para un niÃ±o cristiano es crecer espiritualmente. Â¿CÃ³mo te sentirÃas si a la
hora del recreo todos tus compaÃ±eros sacan sus meriendas con sÃ¡ndwiches, frutas, yogur con
cereales y tÃº solo tuvieras una mamadera (o biberÃ³n) con leche? Â¡No creo que sea algo para
enorgullecerse! Por el contrario, quizÃ¡s te esconderÃas a beber tu biberÃ³n por temor a que se burlen de
ti. Aunque las burlas son un gran problema en el colegio, Â¡habrÃa otro problema mucho mÃ¡s grande!

Te estarÃas perdiendo de tantas cosas deliciosas, de comer normalmente de acuerdo con tu edad, de
sentirte contento con lo que comes y compartir tu comida con algÃºn compaÃ±ero que no tenga.

Crecer espiritualmente significa leer tu Biblia sin que nadie tenga que decÃrtelo. Dedicar 
momentos de oraciÃ³n donde puedas conversar con JesÃºs reverentemente y le cuentes todo lo 
que hay en tu corazÃ³n. Al experimentar tu relaciÃ³n personal con JesÃºs, irÃ¡s sintiÃ©ndote 
mÃ¡s cerca de Ã©l. PÃ³strate con reverencia ante Ã©l cada dÃa, disfruta de ir creciendo 
espiritualmente y prepÃ¡rate para compartir tu fe con los que no conocen a JesÃºs. 
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